«Pycckast MyapocTh 0 BOCIIUTAHUN

MHoroBekoBasi MPakTUKa BOCIIUTAHUS JE€TEH B CEMbE, MPUBOJAUT K BBIBOJY O TOM, YTO
pasyMHO€ BOCHHMTaHWE - OJHA W3 HE MNPUXOMIIMMX IEeHHOocTel: «YemoBek 0e3
BOCIIUTaHUS - Teno Oe3 mymm», «Camoe Jiydiiee HAcjeACTBO - BOCIHUTAHHOCTHY,
«/IUTATKO - 3TO TECTO: KaK 3aMECH, TaK M BBIPOCIO». 3a00Ty O BOCIIUTAHHWH JCTEH,
XapakTep OTHOIIEHUM, YMEHHUE BOCIIUTHIBATh, HAPOJ PACCMATPUBAET KaK MOKA3aTEJb
HPABCTBEHHOM KPacoTbl YEJIOBEKA, €ro AyXOBHOH mieapocTt. «He ToT oTeln - Math,
KTO POJWJI, a TOT, KTO BCIIOMJI, BCKOPMMUJI, 1a 100py Hayumm», «He uBaHbCS OoTIHOM -
XBaJIUCh CBIHOM MOJIOJILIOMY.

YctHOE HapOJHOC TBOPYECCTBO... 910 HUCTOpHUA Hapoaa, €ro 1yXOBHOC 0oraTcTBO.

Ve ThIcsdy JIeT Ha3aJ HUKTO Ha Pycu HE MOr 3acBUAETENLCTBOBAThH, C KAKUX IIOP
NOBEJIOCh NETh OBUIMHBI, CKa3blBaTh CKa3ku. OHM NEpPeXOAWIM OT IOKOJIEHHS K
MOKOJICHUIO BMECTE ¢ OObIYasiMu M 00psAaMu, C TEMU HaBbIKaMH, 0€3 KOTOPBIX HE
cpyOumbp 3061, He AOOYACIIh Mea, He BBIPEKEITh JIOKKHA. ITO OBUIH CBOETO POJia
JTyXOBHBIE 3aMIOBEH, 3aBEThI, KOTOPHIE UTUJI HAPO/I.

[lenne ObUIMH, CKa3bIBAHUE CKA30K, IMMOCIOBHUII, IOTOBOPOK MMOHUMAJIOCh HAPOJOM KakK
cuja, JIEWCTByromas B LesX co3uganus. OIWH W3 IUIACTOB 3TOr0 CO3HMIAHMS -
Myzapocts Bocnurtanusa. Hemapom eme K. JI. Ymmuckui nmcan: «Bocnuranue
CYLIECTBYET B PYCCKOM HApOJE CTOJIBKO K€ BEKOB, CKOJIBKO CYIIECTBYET CaM HapoJ -
C HUM pOJMJIOCh, C HHUM BBIPOCIO, OTPA3WiIO B HEM BCK €ro HCTOPHIO...».
VYrMHCKOMY NPUHAINIEKUT U Apyroe BoickasbiBaHue. «Ilo coaeprkanmio, - mucal oOH,
- HAIllM MOCJIOBUIIbI BaXXHbI JUIsI IEPBOHAYAIBHOTO OOYyYEHHsI TEM, YTO B HHUX, KAaK B
3epKaje, OTpa3wiach pPyccKas HapoJHas *XW3Hb CO BCEMHU CBOMMH >KMBOMUCHBIMHU
ocoOeHHOCTSIMU. MOXeT ObITh, HUYEM HENb3s TaK BBECTH B MOHUMAaHWE HAPOIHOU
KU3HH, KaK OOBSICHSS €My 3HA4€HHE HapOJHBIX MOCIOBMI. B HUX OTpa3uiauch Bce
CTOPOHBI KU3HHU HApO/a: TOMAIIHIs, CEMEHHas, TI0JieBasl, JIeCHas, 0OIIECTBEHHAS;, €TO
NOTPpeOHOCTH, TIPUBBIUKH, €r0 B3TJIS[ Ha NPUPOAY, HA JIIOJCH, Ha 3HAYEHUE BCEX
SABJICHUW KU3HU.»

Hrak, kakue xe Guiocodckre W MelarorunueckKue MBICIA BOJHOBAIM CTOJETHSIMHU
pycckuit Hapon? [Ipexae Bcero, oOpaTiM BHUMaHHE Ha BBICKA3bIBAHMS O CYIIHOCTH
CYaCThAI.

CuacThe M pagocTh, MO BO33PEHUSM PYCCKOTO Hapoja, HE TOJIHKO B TOM, YTOOBI B
ceMbe ObLT peOCHOK, a B TOM, YTOOBI ObljIa «IOJIHA TOpHHULIA AeTeil». Kakoil sxe cMbIch
BKJIQJIbIBAE€TCS B CJIOBO «IIOJHa»? OTBET, OYEBHJHO, MOXXHO HAWTH B TOCJIOQBYIIC
«OIUH CBIH - HE CBIH, [BAa ChIHA - IOJCHIHA, TPH ChIHA - LENbIA Chi». CYacT#e
poauTenel U cyYacThbe JETel - HepacTOPKUMbIE CyIbOBbl. DTy B3aUMOCBS3b HAPOI
oTMeYaeT Tak: «J{oOpble 1eTu - ey BeHell, a IIoXue AeTH - oMy KoHel. Touree u
oOpa3Hee He ckaxellb. J[a pa3Be TOIBKO 3TUM OTPAHUYUBAETCS HAPOIHAS MYIPOCTH O
nersax? JlecsaTkh, COTHH ITOCIOBHUIl M ITOTOBOPOK CBHJIIETENBCTBYIOT: «MalleHbKIE
JIeTH TSDKEJIbl Ha KaMHsX, a OoJiblIMe Ha cepiue», «Mamble neTH cnaThb He faioT, a
BBIPACTYT, TAK U CaM HE YCHELIbY.

MHoroBekoBas MpakTUKa BOCTIUTAHMS ACTEH B CEMbE MPUBOIUT K BHIBOIY O TOM, UTO
pa3yMHO€ BOCHHTAaHHE - OJHA W3 HEMPEXOJAIuX . MeHHocTel: «YemoBek 0e3
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BOCIIUTaHUS - Teno Oe3 Ay, «Camoe Jydqmee HacCJICACTBO - BOCIIMTAHHOCTB,
((I[I/IT}ITKO - 9TO TECTO: KaK 3aMCCHJI, TaK XU BBIPOCIIO».

C10KHOCTh M TPYAHOCTh BOCIHUTAHUSI PYCCKUH HApOJ OTPa3uil B MHOTOYMCIICHHBIX
MOCJIOBUIIAX, IOTOBOpPKax, MecHsAX. CBOeoOpa3HbIM MpEeAynpexACHUEM 3BydYar
HACTaBJICHUS: «YMeEJl JUTS POAUTh, YMEN U HAYUUThY», «KoMy neTel poauTh, TOMY HX
U BCKOPMUTBY, «KT0O 6€3 mpr3opa ¢ KoIbIOeau, TOT BCIO KU3Hb HE TPU AETIeH.

Hapoa mogmMeTnn HeManoBa)KHYIO BEIllb HACIEICTBEHHOTO (akTopa U 3auKCHpoBal
CBOM HAONIOZCHUS B BUJIE CIEAYIOIMMX CyxkaAcHHH: «OT IJIOXOT0 CEeMEHU HE KU
nobporo miieMeHn», «Kakne Kopemku, TaKue W BEPIIKH, KaKUe POAUTEIH, TaKUE W
OETUIIKNY, «OT CBUHBU OOOPBI HE POJISATCS, a TAKUE K€ MIOPOCITAY.

Kakue e kadecTBa BbIIIE BCEro IEHUT Hapoa B uesoBeke? Ha mepBoe mecto
CTaBUTCS 370POBbE: «3I0POBLE - BCEMY T0OJI0OBa», «bbIJI0 OBl 3I0POBBE - OCTAIHHOE
Oynet», «bepenrp muaTee CHOBA, a 3I0POBbE CMOJIOAY», «30POBhE CTyOUIIb - HOBOE
HE KYIIUIb.

A BOT NOCJIOBHIIbI, IOYUTAIOIIME YM, 3HAHUE, HAYKY: «MHp OCBEIAeTCs COJIHIIEM, a
4YeJI0BEK 3HaHUEM», «KpacHa NTula nephIMH, a YEJIOBEK 3HAHUEM).

Haponnas MyapocTh Has3bIBaeT AETCKUE TOJbl JIydllIed MOpoil yueHus: «YUYeHbe B
NIETCTBE, Kak pe3b0a Ha kamHe», «Yemy Bans He Hayuwmiics, Toro MiBaH He BEIyUUT».

PYCCKaH HapoJHad MYAPOCTb MNPOBO3IIAIIACT JIYYIIMM YCIIOBCUCCKUM KadCCTBAM
MpaBINBOCTD: «HpaB/:[a CBCTJICC COJIHIIA», «Fne, npaBaa, TaM U CHACTLC)), «HpaBz[a
JOPOIKE 30J10Ta».

[lepBbIMM BOCHMTATENSIMA B CEMbE HapOJHAas IMEJaroruka HW3BEYHO CUMUTACT
ponuteneil. B mocnoBuilax M MOTOBOPKAaX, CKa3kax M OBUIMHAX OTMEYAETCs, YTO
TOJIBKO T€ POAMUTENU JOCTOWHBI BBICOKOIO MMEHH BOCIUTATENS, KOTOPHIE yMy -
pasyMy Ja «cepaueM HarpaxaaioT»: «He Tor 6arbka, KTO poAui, a TOT, KTO yMy -
pazyMy Hay4duin».

[Ipumep pomuteneid - mydumias MIKoia s aetend. «Bosme OaTbku-maTku ydaTcs
TUTATKW», «Poautenu TpynonoOuBBI - U JIETH HE JICHUBBDY. B peanbHOM mporecce
CEMEHWHOT0 BOCIHUTAaHUS TPYAHO BBIWICHUTHh TIJIABHOE, MO0 HMHOTJAa U «MEJIOYb)
OKa3bIBa€TCs pemiaroliel B cyapoe pedenka. [lotomy u roBopsAT, 4TO B BOCTIUTAHHUH
HeT Menoueid. U Bce ke eCTh 00bEKTUBHBIEC YCIOBHS, KOTOPHIE TOCTOSIHHO BIIUSIOT Ha
XapakTep BOCIIMTaHMs, IPUIABAsl €My TO WA MHOE HampasieHue: «l e B ceMbe Jaj,

TaM pPeOsIT XOPOIIO PACTATY. r &

OpHa W3 TpEeKpacHBIX TPAAUIMN - OOS3aHHOCTh POAMTENICH BOCTHUTHIBATH CBOUX
JieTel. ITO ¢ OJHOW CTOPOHBI, C APYrou - oAT nepes poautessimu: «Kto poautesen
MTOYUTAET, TOT BEK HE ITOTHOaCT». ,



