
 

 

Расписание образовательной деятельности 

МБДОУ д/с № 60 на 2023 – 2024 учебный год 
 

 

Наименование 

групп 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  

В
т
о

р
а

я
 м

л
а

д
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а

 №
 1

 

   

 

9.00 -9.15 

9.15-9.30 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

 

09.50- -10.05 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

 

 

9.25-9.40 

9.40-9.55 

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

9.15-9.30 

Художественно- 

эстетическое 

развитие.  

Лепка/ 

аппликация 

 

 

10.10 -10.25 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие.  

Рисование 

 

 

10.30-10.45 

Физическое развитие. 

Физическая 

культура 

 

 (на воздухе) 

 

9.00-9.15  

Физическое развитие. 

Физическая 

культура 

 

 

9.25-9.40 

9.40-9.55 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

ВСЕГО 

10 занятий  

в неделю 

  

 

 

 

 

 

 

 

приказ № 65-ОД  от   30.08.2023 



   

п
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в
а
я
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р

у
п

п
а
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а

н
н
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о
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а
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а
 №

 2
 

 

  

 

08.50-9.00  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие.  
Музыкальное 

 

9.10-9.20 

9.20-9.30 

(по подгруппам) 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

 

 

9.00-9.10  

9.10-9.20 

(по подгруппам) 

со строительным 

материалом 

 

9.30-9.40 

Физическое 

развитие.  
развитие движений 

 

 

 

 

 

08.50-9.00  

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие.  
Музыкальное 

 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

(по подгруппам) 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

 

 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

с дидактическим 

материалом 

(по подгруппам) 

 

9.30-9.40 

Физическое 

развитие.  
развитие движений 

 

 

9.00-9.10  

9.10-9.20 

(по подгруппам) 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

 

9.30-9.40 

с дидактическим 

материалом 

  

п
о

д
г
о
т
о

в
и

т
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а
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р
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9.00-10.30 

Прогулка. 

 

10.45-11.15 

Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

 

11.25-11.55 

12.10-12.40 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Рисование/ 

Познавательное  

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

 

Физическое 

развитие. 

Плавание/ 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

 

 

10.30-11.00 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

развитие 

 

 

09.00-9.30 

9.30-10.00 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Рисование/ 

Речевое развитие. 

Обучение грамоте 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30  

9.30-10.00  

Художественно- 

эстетическое 

развитие.  

Лепка (аппликация 

 

 

10.10-10.40 

Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

развитие 

 

09.00-9.30 

Познавательное  

развитие 

(ФЭМП)  

 

9.50-10.20 

Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

 

10.30-11.00 

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

Всего 13 занятий 

 



 

В
т
о

р
а

я
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р
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09.00-9.10  

9.10-9.20 

(по подгруппам) 

 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром 

природы) 

 

9.30-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие  

 

 

9.00 –9.10 

9.10- 9.20 

(по подгруппам) 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

(по подгруппам) 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

 

 

 

09.00-09.10 

09.10-09.20 

(по подгруппам) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.30 -9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

развитие) 

 

 

 

 

9. 00 -9.10 

9.10-9.20 

(по подгруппам) 

 Речевое развитие 
(развитие речи) 

 

 

 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

(по подгруппам) 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20  

(по подгруппам) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

(по подгруппам) 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

ВСЕГО 

10 занятий в неделю 

  

В
т
о

р
а

я
 г

р
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п
п

а
  

р
а

н
н
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о
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09.10-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

(по подгруппам) 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром 

природы) 

 

 

9.00 –9.10 

9.10- 9.20 

(по подгруппам) 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

(по подгруппам) 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

 

 

 

09.00-09.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

9.20 -9.30  

9.30-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

 

9. 00 -9.10 

9.10-9.20 

(по подгруппам) 

 Речевое развитие 
(развитие речи) 

 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

(по подгруппам) 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20  

(по подгруппам) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

 

09.30-09.40 

09.40-09.50 

(по подгруппам) 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

ВСЕГО 

10 занятий в неделю 



  

в
т
о
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а

я
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л
а

д
ш
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9.00 -9.15 

9.15-9.30 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

 

10.10 -10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

9.00-9.15 

9.15-9.30 

Речевое развитие 
(развитие речи) 

 

 

 

9.40-9.55 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

9.15-9.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

9.50 -10.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

9.00-9.15 

9.15-9.30  

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

 

 

09.50-10.05 

10.15-10.30 

 Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

 

 

9.00-9.15 

9.15-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/ 

аппликация 

 

10.45-11.00 

Физическая 

развитие 

(физкультура) 

(на воздухе) 

 

ВСЕГО 

10 занятий  

в неделю 

 

ср
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н
я

я
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р
у

п
п

а
 №
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9.00-10.15 

Прогулка 

 

10.30-10-50 

11.00-11.20 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы)/ 
Физическая 

развитие 

(плавание) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

10.20-10.40  
Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

9.20-9.40  
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

(аппликация) 

 

 

15.15-15.35 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

08.55-9.15 
Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

09.25-09.45 
Физическая 

развитие 

(физкультура) 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

9.30. -9.50 

9.50-10.10 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

Всего 10 занятий в 

неделю 
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а
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ш
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р
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п

п
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9.00-9.25  

9.35-10.00 

Рисование/ 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

9.00-10.15 

Прогулка 

 

10.30 -10.55 

11.05-11.30 

Плавание/ 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

 

  

 

 

 

 

9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

9.35 -10.00 

10.00-10.25 

Обучение 

грамоте 

 

 

15.10-15.35 

15.45-16.10 

Рисование 

 

 

 

 

8.55-9.20 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 9.30-9.55 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

9.25-9.50 

 

Речевое развитие 

 

10.30-10.55 

Музыкальное 

развитие 

 

 

Всего 12 занятий в 

неделю 

 

 

п
о

д
г
о
т
о

в
и

т
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ь
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а
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р

у
п
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9.00-10.00 

10.00-10.30  
Физическое  

Развитие.  
Плавание/ 

Познавательное развитие 
Ознакомление с 

миром природы. 

 

10.40-11.10 
Познавательное  развитие 

(ФЭМП) 

 

 

08.50-9.20 

9.20-09.50  
Речевое развитие. 

Обучение грамоте 

 

 

10.00-10.30 
Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

 

 

8.50-10.00  

Прогулка 

 

10.10-10.40  
Физическое  

Развитие.  
Физическая 

культура 

 

10.50-11.20 

11.20-11.40 
Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование/ 

Познавательное  

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.00-9.30  

9.30-10.00  
Художественно- эстетическое 

развитие  
Лепка (аппликация 

 

 

10.40-11.10 
Художественно- эстетическое 

развитие  
Музыкальное 

развитие 

 

09.00-9.30  

9.30-10.00 
Художественно- эстетическое 

развитие. 

Рисование/ 
 Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

 

10.30-11.00 
Физическое  

Развитие.  
Физическая 

культура 

 

Всего 13 занятий 



 

ст
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 №
 1

0
 

 

 

9.00-9.25 

Обучение 

грамоте 

 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Музыкальное 

развитие 

 

10.00 -10.25 

10.35-11.00 

Рисование/ 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.35 -10.00 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Плавание/ 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

 

 

 

15.10-15.35 

15.45-16.10 

Рисование 

 

9.00-9.25 

Лепка/ 

Аппликация 

 

9.30-9.55 

Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

 

Всего 12 занятий в 

неделю 
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р
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№
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9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

 

10.10.-10.35 

10.45-11.10 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.55-9.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.30.-9.55 

Музыкальное 

развитие 

 

 

15.15.-15.40 Лепка 

(аппликация) 

 

 

8.45-10.15 

Прогулка 

 

10.30 -10.55 

10.55-11.20 

Плавание/ 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

 

 

 

 

9.00-9.25 

9.25-9.50 

Речевое развитие 

 

 

09.55-10.20 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

8.45-10.00 Прогулка 

 

10.00.-10.25 

Музыкальное 

развитие 

10.35. -11.00 

11.10-11.35 

 Рисование/ 

Обучение грамоте 

 

Всего 12 занятий в 

неделю 
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я
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р
у
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п
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9.00 -9.20 

9.20-9.40  

 
Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка (аппликация) 

 

 

 

15.15.15-35  
Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

9.00 -9.20 

9.20-9.40 
Познавательное развитие 

 ФЭМП 

 

9.50-10.10 
Физическое  

Развитие.  
Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 
Физическое 

Развитие. Плавание/ 

 
 Познавательное развитие 

Ознакомление с 

миром природы. 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 -9.20 
 Художественно- эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.50-10.50 

Прогулка 

 

 

11.00-11.20 

11.30-11.50 
Художественно- эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 
Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

9.25-9.45 
Физическое  

Развитие.  
Физическая 

культура 

 

  

ВСЕГО 

10 занятий  
в неделю 
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