
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

кружковой работы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 60 «Крепышок»  

реализующего образовательную 

 программу дошкольного образования  

на 2023 – 2024 учебный год 

  

Учебный план кружковой деятельности составлен в соответствии с Уставом 

Учреждения и с Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 

При организации деятельности кружков учитываются: 

– интересы детей и добровольность выбора ими кружка, секций, студий; 

– возрастные особенности детей, имеющих у них опыт участия в такого рода 

занятиях; 

– необходимость решения воспитательных и образовательных задач в 

единстве с основной программой детского сада; 

– необходимость создания комфортной обстановки, в которой будет 

развиваться творческая личность; 

– нормы нагрузки на ребенка.  

Цель кружковой работы: раскрытие и развитие индивидуальных способностей 

дошкольников в различных видах детской деятельности, мотивация детей к 

познанию себя и своих возможностей, творчеству через кружковые занятия, 
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предоставление возможности ребенку реализовывать себя в понравившейся 

ему деятельности. 

Кружковая работа проводится: 

Продолжительность кружковых занятий: 

в старшей группе – 25 мин 

в подготовительной группе – 30 мин 

 

С целью соблюдения максимально допустимого объема недельной нагрузки 

введены следующие правила: 

– ребенок старшей группы посещает 1 вид факультативной ОД (кружок); 

– ребенок подготовительной группы посещает 1 вид факультативной ОД 

(кружок). 

 

1.  Физкультурно-

спортивной 

направленности 

«Олимпийские 

резервы» 

Чуракова О.А. Всего: 14 человек 

7 мальчиков, 7 

девочек 

2.  Художественно-

эстетической 

направленности 

«Тик-так» Малахова А.М. Всего: 12 человек 

5 мальчиков, 8 

девочек 

3.  Художественно-

эстетической 

направленности 

«Колокольчик» Казакова А.Ф. Всего: 12 человек 

1 мальчик, 11 

девочек 

4.  Социально-

гуманитарной 

направленности 

«Неизвестное 

рядом» 

Коваленко А.В. 

Мартусенко Б.А. 

Всего: 34 человека 

15 мальчиков, 19 

девочек 

5.  Художественно-

эстетической 

направленности 

«Волшебная бумага» Колмыченко Н.Ю. 

Лычманова М.Н. 

Всего: 29 человек 

11 девочек, 18 

мальчиков 

6.  Социально-

коммуникативной 

направленности 

«По дороге в школу» Щеглова Ю.Ю. Всего: 12 человек 

5 девочек, 3 мальчика 

 

7.  Художественно-

эстетической 

направленности 

«Самоделкин» Остроушко Н.Н. 

Кравченко А.В. 

Всего: 29 человек 

 10 мальчиков, 19 

девочек 

 

8.  Художественно-

эстетической 

направленности 

«Волшебный 

квадрат» 

Диес И.Р. 

Лукьянченко С.Л. 

Всего: 29 человек 

 10 мальчиков, 19 

девочек 

9.  Художественно-

эстетической 

направленности 

«Веселый алфавит» 

 

Истомина О.В. 

Съедина Н.В. 

Всего: 40 человек 

16 мальчиков, 24 

девочки;  

10.  Социально-

гуманитарной 

направленности 

«Игралочка» Бурцева А.Б. 

Покусай Т.М. 

Всего: 37 человек 

19 мальчиков, 18 

девочек 

Итого 248 
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